IX SETTIMANA MATILDICA NELLE TERRE DELLA BADIA
Dal 19 al 27 luglio 2008

COMUNICATO STAMPA

LA SETTIMANA MATILDICA\2 - LE INIZIATIVE

MODENA, 16 luglio 2008 - Nell’ambito delle iniziative promosse in occasione della “Settimana
Matildica nelle Terre della Badia di Frassinoro”, sono numerose le proposte di carattere storico,
culturale e di spettacolo che accompagnano i visitatori in un suggestivo viaggio nella storia, a
partire dalle vicende che hanno interessato queste terre nel Medioevo. Il programma delle nove
giornate di festa comprende: rievocazioni storiche e corteo storico in notturna; teatro di strada,
musica e spettacoli di piazza; mercato storico, antichi mestieri e scene di vita quotidiana;
conferenze e mostre; bettole, osterie e banchetto medievale in piazza; animazioni e laboratori per i
piu piccini.

Per arrivare a ricreare il clima dell'epoca ai giorni nostri, nel rispetto delle finalita didattiche e
culturali della manifestazione, sono stati seguiti alcuni criteri: la fedelta storica nella ricostruzione
delle ambientazioni e dei personaggi; il rispetto degli usi e costumi del luogo nel periodo in cui si
colloca la rievocazione; l'alta spettacolarita delle azioni sceniche dal vivo in cui, secondo la
tradizione del teatro medievale, gli attori e il pubblico si avvicinano, si incontrano, si mescolano con
un coinvolgimento diretto degli spettatori nello spettacolo.

Durante i due fine settimana della festa, vengono proposte quest'anno le “RIEVOCAZIONI
STORICHE DI BATTAGLIE", rappresentazioni che vanno a ricostruire, in ordine cronologico, i
principali avwenimenti accaduti durante il periodo di scontro tra le milizie del Comune di Modena e
quelle comandate dagli Abati di Frassinoro (1210-1261). Verranno dunque proposti gli episodi del
Mercato di Mezzomese di Medola, le invasioni del Territorio della “Badia”, gli assalti alla Rocca di
Medola e di Frassinoro. L'evento finale, tema della rievocazione di domenica 27 luglio, riguarda il
rapimento dell’Abate Rainero, avvenuto nel 1259 al quale segui il definitivo trattato di pace tra
Modena e Frassinoro. Tre compagnie di attori e figuranti, tra le piu note in Italia, metteranno in
scena le rievocazioni dei fatti d'arme e, inoltre, animeranno i tre accampamenti medievali che
verranno allestiti nelle aree del Castello della Badia e della piazza principale (piazza Miani). |
gruppi saranno protagonisti di dimostrazioni delle varie tecniche di combattimento, attivita di
didattica sugli aspetti del vivere quotidiano, la cucina, i piccoli lavori artigianali del tempo.

Per l'intera durata delle festa, nelle piazze e nelle strade di Frassinoro si svolgera il “MERCATO
STORICO E ANTICHI MESTIERI”, uno spaccato di vita medievale (1077-1473) con banchi di
vendita, laboratori artigianali, spettacoli ed attivita di strada compresi nel periodo storico di attivita
dell’Abbazia, animato da artigiani, mercanti e imbonitori.

Numerose le animazioni del “TEATRO DI STRADA e GLI SPETTACOLI DI PIAZZA” che vedranno
le piazze e le strade di Frassinoro popolate da giocolieri, maghi, musici, teatranti, girovaghi, buffoni,
cantastorie, commedianti e menestrelli. Due i punti centrali per gli spettacoli (Piazza Miani e l'area
del Castello della Badia) mentre il circuito della festa sara allietato dalle animazioni itineranti, che
coinvolgeranno il pubblico anche in giochi medievali, delle migliori compagnie e gruppi a livello
nazionale.

Tra i momenti culturali di maggiore rilievo, il “CORTEO STORICO IN NOTTURNA” che chiude la
manifestazione con una rappresentazione storica animata da 400 figuranti in costume d’epoca
(uomini e donne, bambini e adulti, in maggior parte abitanti del territorio). In ogni paese gli abiti
sono elementi rivelatori dell'identita dei luoghi e rappresentano la testimonianza pitu immediata di
una cultura e del modo in cui una comunita intende il divertimento, la vita, il lavoro. Gli abiti
indossati durante il Corteo Storico riproducono fedelmente quelli dell’'epoca considerata e sono
realizzati in gran parte grazie al lavoro volontario di tante donne di Frassinoro che si sono
specializzate in questa attivita di sartoria, che inizia molti mesi prima della manifestazione, anche
attraverso corsi e seminari sui costumi medievali.
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“CONFERENZE E MOSTRE”. Da lunedi 22 luglio a giovedi 24 luglio sono in programma quattro
conferenze con la partecipazione di esperti e storici di fama: “Aspetti della situazione politica e
militare italiana nella prima meta del XIll secolo” con Ugo Barlozzetti; “Lotte tra il Comune di
Modena e I'Abbazia di Frassinoro nel corso del Xlll secolo” con Pier Paolo Bonacini; “Eserciti,
fortificazioni, castelli nella guerra del secolo XllI” con Massimiliano Righini; “Un documento inedito
del 1200 riguardante I’Abbazia di Frassinoro” con Umberto Federzoni e Francesca Mazzoli. Tutti gli
incontri si terranno alle ore 21.00 presso il Teatro Comunale G. Bucciardi.

Restera aperta dal 19 Luglio al 30 settembre 2008, la mostra “Le guerre tra la Badia di Frassinoro
e il Comune di Modena. Scontri, assedi, fortificazioni tra il 1210 ed il 1261”, alloggiata nelle sale del
Castello della Badia di Frassinoro. In esposizione: repliche di apparati offensivi e difensivi, in scala
reale, da poter toccare ed indossare, testi e iconografie e ricostruzione di ambientazioni con arredi
e suppellettili. Il percorso della mostra € articolato in sei sezioni: “La vita della guarnigione”; “Cibo,
indumenti, igiene”; “Le armi dei soldati della guarnigione del castello di Frassinoro e delle altre
roccaforti della Badia”; “La cintura difensiva della Badia”; “Le tecniche di assedio e difesa nel Xll|
sec”; “ll ruolo dei castelli nel controllo del territorio”; “I castelli del Comune di Modena”; “La rocca di
Medola”. La rassegna € realizzata in collaborazione con il Museo del Modellismo storico di
Voghenza (FE), il Circolo Culturale “La Cinquedea”(MO) e altri soggetti.

Per l'intera durata della manifestazione saranno visitabili in Piazza Miani le due esposizioni: “Via
Crucis vivente di Frassinoro. La storia di una tradizione” e “Un paese di ricordi. Mostra
antropologica sulle tradizioni di Frassinoro”.

Ogni giorno sara aperto, inoltre, il “VILLAGGIO DEI BAMBINI” nel Borgo di casa Giannasi con
animazioni, letture animate, laboratori creativi, giochi e spettacoli per i piu piccini.

Infine, negli angoli piu caratteristici di Frassinoro saranno aperte le antiche “BETTOLE E
OSTERIE” dove gustare pietanze dal sapore antico accompagnate da vino speziato e birra
artigianale, mentre nella serata di venerdi 26 luglio i profumi e i sapori antichi si trasferiranno in
pazza nel grande “BANCHETTO MEDIEVALE IN COSTUME D'EPOCA”".

>>>
TRA LE INIZIATIVE COLLATERALI

Domenica 20 luglio - Frassinoro
LA COTTA 18" edizione - Gara podistica di montagna
Societa Sportiva Frassinoro tel. 0536/969662

Giovedi 24 luglio 2008 - Piandelagotti

AL CALAR DEL SOLE - ESCURSIONI DEL VIANDANTE
in collaborazione con il Parco del Frignano

Associazione Genius Loci Cell 3343799202

Sabato 26 e Domenica 27 luglio - Frassinoro

A CAVALLO SUI SENTIERI DI MATILDE

Trekking in occasione della Settimana Matildica nelle Terre della Badia
Associazione sportiva dilettantistica Equestre TC Ranch Tel. 347/0748649

Domenica 27 luglio 2008 - Piandelagotti

LA STRADA DEL DUCA - ESCURSIONI DEL VIANDANTE
in collaborazione con il Parco del Frignano

Associazione Genius Loci Cell 3343799202

>>>
ELENCO DEI GRUPPI| E DELLE COMPAGNIE PARTECIPANTI

COMPAGNIE D'ARME
Militia Sancti Michaeli (Modena) - Compagnia di Chiaravalle (Milano) - Aper Labronicus (Livorno) -
Compagnia d’Arme Stratos (Bari)
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MERCATO STORICO
Emphorium Athestinum (Este) - Sestiere Castellare (Pescia) - Associazione Giulietta e Romeo
(Montecchio) - Circolo Culturale La Cinquedea (Finale Emilia) - Giano, artigiani storici itineranti

TEATRO MUSICA E GIOCOLERIA

Teatro Agricolo (Toscana-Romagna), Teatro, commedia dell'arte - Compagnia La Giostra
(Catania), musica e giullerie - Metenio Atrippa (Foligno), giochi e lazzi itineranti - La Dulcamara,
musica e giocoleria - Giullari del Diavolo (Umbria-Brasile), giocoleria, acrobatica - | Giovani Guitti
(Toscana), teatro itinerante - Giullar Cortese (Umbria), teatro d'improvvisazione - Piccola
Compagnia del Cucco (Veneto), giocoleria, acrobatica - Petricinus Arcano, poeta, cantastorie,
ciarlatano - Tamburi Medioevali di Brisighella (Brisighella), musica itinerante - Hocus Phocus,
mangiafuoco

IL TERRITORIO DI FRASSINORO

Frassinoro (1131 m) si trova nellAppennino modenese, ai confini della Toscana, verso la
Garfagnana, a pochi chilometri del Passo Delle Radici. L'area presenta ampie vallate verdi e rientra
tra i territori che fanno parte del Parco Regionale Alto Appennino Modenese, "Parco del Frignano".
I nome di Frassinoro deriva dal tipo di vegetazione dominante, il frassino, alla quale fanno
riferimento diverse leggende legate alle origini dei luoghi. Il territorio € ricco di pascoli e di boschi
popolati da numerose specie animali.

LA STORIA

La storia di queste terre e fortemente legata a Matilde di Canossa ed al predominio esercitato per
secoli dalla Abbazia di Frassinoro, di fondamentale importanza a partire dal Xl secolo.
Precedentemente queste terre furono abitate dagli Etruschi, e ci furono molte controversie e guerre
per riuscire a resistere alle invasioni dei Romani ed i Liguri.

IL TURISMO

Il comprensorio di Frassinoro-Piandelagotti € noto per lo sci di fondo. E’ tra le aree maggiormente
attrezzate degli Appennini in strutture sportive invernali, con decine di chilometri di anelli di piste
per lo sci nordico e con scuole di sci di fondo. In estate si possono effettuare numerose escursioni,
grazie ai servizi offerti dalle guide turistiche, sia in mountain bike, trekking a piedi e a cavallo. Ricca
anche la proposta degli itinerari culturali e delle attivita rivolte ai piu piccoli. Sono presenti varie
strutture ricettive (alberghi, ristoranti, B&B, ostello della gioventu) e aree attrezzate per i camper € i
turisti. Maggiori informazioni: Ufficio comunale Turismo Frassinoro (tel. 0536.971015/969860 - e-
mail: turismo@comune.frassinoro.mo.it - sito web: www.frassinoro.net) oppure Informazioni
Turistiche Valli del Dragone (Tel. 0536.962727 - e-mail: vallideldragone @msw.it).

COME ARRIVARE A FRASSINORO

IN AUTO:

- da Bologna: Autostrada del Sole "A1/A22" uscita "Modena Nord", inserirsi sulla
tangenziale in direzione Sassuolo seguire le indicazioni per il Passo delle Radici (SS.486)
- da Milano: Autostrada del Sole "Al" uscita "Reggio Emilia", direzione Scandiano,
Sassuolo seguire le indicazioni per il Passo delle Radici (SS.486)

- da Firenze/Roma: autostrada "A11"

uscita Lucca, proseguire in direzione di Castelnuovo Garfagnana, Passo delle Radici;
uscita Pistoia, proseguire per Passo Abetone (SS.12), Passo delle Radici;

uscita Modena Nord;

IN TRENO
Stazione FFSS piu vicina: Sassuolo oppure Castelnuovo Garfagnana

IN PULLMAN
Stazione Autolinee di Sassuolo
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